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Pabouas nporpamma BHEYpOUuHO# AeaTebHOCTH «IloABMIKHBIE UTPhI» MTpeIHA3HAYCHA TS 2
KJlacca, pa3paboTaHa B COOTBETCTBHHM C TpeOOBaHUSAMH (eAepaTbHOTO TOCYIaPCTBEHHOTO
00pa30BaTenbHOrO CTaHIapPTa HadyaIbHOTO o0IIero odpa3oBanusi, B cootBercTBUu ¢ OOIT HOO
MBOY «Kepnesckas COILL Ne2y u cocraBieHa Ha 0CHOBe aBTOpcKoii mporpamMmbl A.I1. MarBeeBa
o usuveckoit Kynerype 1-4 Ki1acchl ¢ yuyeToM TpeOOBaHHM K pe3yabTaraM OCBOCHHSI OCHOBHOMU
o0pa3oBarebHONM MPOrpaMMbl HauyaJbHOTO OOILIEro 0OpazoBaHUs, MporpamMmbl (HOPMUPOBAHUS
YHHBEPCATBHBIX YICOHBIX JEHCTBUI U peain3yeT CHOPTUBHO-0310POBUTEILHOE HATIPABIICHHE.

Bo 2 knacce Ha BHEYpOUHYIO 1eATelbHOCTh «IloaBMXKHBIE UTPBI» OTBOAUTCA 34 yaca B roj
u3 pacuéra 1 yac B HezeIO.

Oo6uue nenu kypca «IlogBH:KHBIE HTPBD)
Lenecoobpaznocts nporpamMmbl «I10BUKHBIE UTPBD) 3aKITFOYAETCS B TOM, YTO 3aHITHS IO

HEH CIOCOOCTBYIOT YKPEIUIEHUIO 37I0POBbS, INMOBBIMICHHIO (PU3MUECKON MOATOTOBICHHOCTH M
(GbOpMUPOBAHUIO JBUTaTENILHOTO OIbITA, 30POBHECOCPEIKEHUIO, CHATUIO TCHXOJIOTHYECKOTO
HaNpsDKEHUS M0CIe YMCTBEHHON padoThl Ha ypOKax.
3aHsTHS IPOBOAATCS Ha ynuile (CHOPTUBHOM IUIOMIAKE), B CIIOPTUBHOM 3aJIe.

eas nporpammsi:

JOCTIKEHUE BCECTOPOHHETr0 pa3BUTHUS JMYHOCTH peOEHKa, HAa OCHOBE (PHU3UYECKOTO
Pa3BUTHUSL, YKPEIIJICHUS 3/10POBbsI, OCBOCHUSI KYJIBTYPHOI'O HAacleAUsl pyCCKOTro HapoAa.

3agauu nporpaMmabi:

dbopMHUpoBaHUE 3HAHUI U MPEJCTABICHUN O 310pOBOM 00pase KU3HU;
0o0ydeHHe NpaBuiaM MOBEJACHUS B MPOIIECCE KOJUICKTUBHBIX JICUCTBUIA;
dbopMupoBaHue HHTEPECA K HAPOIHOMY TBOPUECTBY;
pacuIMpeHre Kpyro3opa MIIaIluX IKOJIbHUKOB;
pa3BUTHE I[103HABATEJIBHOIO MHTEpECa K PYCCKUM HApPOJIHBIM WIpaM, BKJIKOYEHHE HX B
MIO3HABATEIBHYIO ACSTEIbHOCTD;
pa3BUTHE aKTUBHOCTH, CAMOCTOSITEIbHOCTH, OTBETCTBEHHOCTH;
pPa3BUTHE CTAaTUCTUYECKOIO U AMHAMUYECKOTO PAaBHOBECHUS, Pa3BUTHE IVIa30MEpa U 4YyBCTBA
paccTOsSHUS;
pa3BUTHE BHUMATEIbHOCTH, KaK YEPTHI XapaKkTepa, CBOMCTBA JINYHOCTH;
BOCITUTAHHE YYBCTBA KOJIJIEKTUBU3MA;
dbopMHUpOBaHUE YCTAHOBKU Ha 3I0POBBINA 00pa3 KU3HH;
BOCIIUTaHKHE OEPEXHOr0 OTHOLIEHUSI K OKpYXarolleH cpesie, K HapOIHbIM TPaJAULIHUSIM.

IInanupyemblie pe3yabrarhl 0ocBOeHHs Kypca «IloqBu:KHbBIE HTPBD)

JInuHOCTHBIE pe3y/bTaThl:
e  aKTHBHO BKJIIOYaThCs B OOIIEHHE M B3aMMOJICHCTBHE CO CBEPCTHHKAMHU Ha MPUHIUIAX
YBaKEHMS U 100pOXKETaTeIbHOCTH, B3aUMOIIOMOILU U COTIEPEKUBAHMS;
®  [POSABIATH IOJIOKUTEJIbHBIE KauecTBAa JUYHOCTU U YIPABIATH CBOMMH 3MOLUSMU B
Pa3IUYHbIX (HECTaHAAPTHBIX) CUTYAIUSAX U YCIOBUSIX;
®  QpOSBIATH JAUCHUIUIMHUPOBAHHOCTH, TPYIOJIOOME U  YIOPCTBO B  JIOCTHKEHUHU
IMOCTaBJICHHBIX IICIICH;
®  OKa3bIBaTh OECKOPBHICTHYIO MOMOIIb CBOUM CBEPCTHUKAM, HAXOAUTh C HUMU OOIIMH S3bIK
U OOIIe UHTEPECHI.

MeTtanpeameTHble pe3y/abTaThl:
®  XapaKTepH30BaTh ABJICHHUS (ICHCTBUS M MOCTYINKH), 1aBaTh UM OOBEKTUBHYIO OLIEHKY Ha
OCHOBE OCBOCHHBIX 3HAHMH 1 UMEIOLIETOCS OIBITA;
®  HAaxOAWUTh OMMOKU IPU MPOBEACHUH UTP, OTOMPATH CIIOCOOBI MX UCIPABIICHUS;
e 00marbCcs U B3aUMOJEHCTBOBAaTh CO CBEPCTHUKAMU Ha MPUHIUIAX B3aHUMOYBAXKCHHS U
B3aMMOIIOMOIIIH, JPY>KOBI U TOJIEPAHTHOCTH;
e oOecrieynBaTh 3aLIUTY U COXPAHHOCTHb MPUPOJIBI BO BpeMsl aKTUBHOTO OT/AbIXa U UTPOBOM
JESATENIBHOCTH;



®  OpraHU30BBIBATH CAMOCTOSATEIBHYIO HTPOBYIO NIEATEIHHOCTh C YYETOM TpEeOOBaHHM ee
0€30MacHOCTH, COXPAaHHOCTH MHBEHTaps U O00OpYIOBaHUS, OpPraHU3al[Ml MECTa MPOBEICHUS
urp,
® [UIAHUPOBATh U PACIPEAEIATh HArPY3KY U OTABIX B MIPOLIECCE UTPOBOMU ACSITEILHOCTH;
®  YOpPaBIATH SMOLUSMU TNpU OOLICHHMH CO CBEPCTHHUKAMU M B3POCIBIMU, COXPaHSTh
XJIaTHOKPOBUE, CIEP)KaHHOCTh, PACCYIUTEIBHOCTE;
® TEXHWYECKH MPABUIHHO BBINOJIHATH JBUTATEIBHBIC IEHCTBUS U3 0A30BBIX BHJIOB CIIOPTA
MIPU UCMOJB30BAHUH UX B UTPOBOM JCSATEIBHOCTH;
® yMEHHS OpPraHU30BBIBATH COOCTBEHHYIO JEATEIbHOCTb, BbIOMpAaTh M HCIOJIB30BATh
CpeICTBa JIJIsl TOCTHXKEHUS ee 1IeIIH;
® YMEHHMS aKTUBHO BKJIIOYAThCS B KOJUIEKTUBHYIO JIEATEIBbHOCTh, B3aWMOJICHCTBOBATH CO
CBEPCTHHKAMU B JIOCTIKCHUH OOIINX LIEJIEH;
®  yMEHHs JOHOCUTH MHPOPMALIMIO B JOCTYIMHON, SMOLIMOHAIBHO-IPKOH (hopMe B mpoliiecce
OOLIEHUS U B3aUMOAECHCTBHSI CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMHU JIHOJIBMHU.
IIpenmeTHbIe pe3yabTaThl:

® [UIAHUPOBATH UTPHI B PEKUME JTHS, OPraHU30BbIBATH OTIBIX U JOCYT;

e m3yaratb (PaKThl MCTOPUU BO3HUKHOBEHHUS WIp, XapaKTEPH30BaTh WX POJIb M 3HAUCHUE B
AKHU3HEAESTEIbHOCTH YEJIOBEKA, CBSI3b C TPYAOBOM M BOEHHOM J1€ATEIbHOCTHIO;

® MIPEACTaBIATH UTPY KaK CPEICTBO YKPEILICHHS 370POBbs, GU3MUYECKOTO PA3BUTUS U PUINIECKON
MOJITOTOBKH YEJIOBEKA;

® OKa3bIBaTh MOCHJIBHYIO TOMOIIb U MOPAJIbHYIO MOIACPKKY CBEPCTHUKAM IIPH OpPraHu3aIuu U
MPOBEICHUHN UTP, JOOPOXKEIATEIHbHO U YBAKUTEIBHO OOBACHITH OMIMOKKM M CHOCOOBI HX
yCTpaHEHHUS;

® OpraHu30BbLIBATh U MPOBOJIUTH CO CBEPCTHUKAMU MOABUKHBIE UTPHI U 3JIEMEHTHI COPEBHOBAHUIA,
OCYLIECTBJIAATh UX OOBEKTUBHOE CY/IEICTBO;

e OepexHO oOpaliaThCsi C WHBEHTapeM U OO0OpylIOBaHUEM, COOIONaTh TPeOOBaHUS TEXHUKU
0€301acHOCTH K MECTaM IPOBEICHUS UI;

® OpraHU30BBIBATH U MPOBOAUTH UTPHI C PA3HOI 11€TIEBOM HAIPABIEHHOCTHIO;

® XapakTepu30BaTh (U3NYECKYIO HArpy3Ky IO MOKA3aTENI0 YacTOTHI MYIbCa, PErYIUPOBaTh €€
HaIpsKEHHOCTh BO BPEMSI UTD;

® B3aMMOJICHCTBOBaTh CO CBEPCTHUKAMH 10 TMpaBUJIaM TMPOBENCHHS TOABMKHBIX WP H
COpPEBHOBAHMII;

e B JOCTynHOU (hopMe OOBSICHATH MpaBHia (TEXHHUKY) BBIOJHEHUS JABUTATENbHBIX ACHCTBUIA,
aHAJIM3UPOBATh U HAXOJUTh OMIHOKH, 3((HEKTUBHO UX UCTIPABIIATH;

® [I0JaBaTh KOMaH/Ibl, BECTHU MOJICUET MIPU OPTraHU3ALNH U POBEACHUH HUTP;

® TPUMEHSTH B UTPOBOM JCATEIHHOCTH TEXHUYECKHUE IEUCTBUS U3 0a30BBIX BUIOB CIIOPTA.

Conep:kanune Kypca BHeYpOUHOIi nesiTeJbHOCTH «[loaBHKHBIE HTPBD)

Paznen 1. Urpsl ¢ Gerom (5 4)

Teopus. IlpaBuia 6e30nacHOTO MOBEEHUS TIPU IPOBEACHUN

urp ¢ 6erom. TexHuka Oera ¢ yCKOpeHHEM, TEXHUKA paBHOMEPHOTo Oera
IIpakxmuueckue 3aHamus.

Kommiekec OPY na mecte. Kommiiekc OPY ¢ pupmoBanubiMu ctpoukamu. Mrpa «Coyiikay. Urpa
«Boponbl 1 BOpOOBU»

Kommieke OPY B aemxenun. Mrpa «K cBoum ¢naxkam». Urpa «JleHb u HOUbY.
Kommiiekc OPY B konoHHE 110 0oqHOMY B ABHKeHHH. Urpa « BeI30B HOMEPOBY
Hrpa «IlycToe mecTo».

Vnpaxunenus ¢ npenmeramu. Mrpa «Hesog». Urpa «Komeco»

Kommuiekc OPY na mecte. Urpa «/IBa mopozay». Urpa «BopoObu-TONPBITYHUUKI.
Kommiiekc OPY B pemxennn. Urpa «Yennok». Urpa «Kapycenby

@opMBbI OpraHU3ali U BUJIBI JEATEIBHOCTU: UTPBI



Bun nestenbHOCTH: CIOPTUBHO- 03J0POBUTEIbHbBIN

Paznmen 2. Urpsi ¢ mssaom (5 )

Teopus. IlpaBuna 6€30MaCHOTO MOBEICHHS IIPH C UTPAX MIYOM.

IIpaxmuueckue 3anamus:

CoBepliieHCTBOBaHME KOOpAMHaLMK aBkeHui. Urpa « Ilepenan — caguce». Urpa «Cseuny.
Pa3ButHe rmaszoMepa u yyscTBa paccrosuus. [lepenada msaya. Meranue mMsaua

Urpa «OxotHukH u yTkm». Urpa «Coei msa»

VYKpeIuleHne OCHOBHBIX MBIIIECYHBIX I'PYIIIT; MBIIIL PyK U IUedeBoro nosca. Urpa «Pak nsaturcs
Hazaq . Urpa «Cxopslil moes3my.

OO0yueHnue 6pocaHnIO, METAHUIO U JIOBJIE MAYa B urpe. bpocku u noBns Msya

bpocku u nosns msya. Urpa «Kro cameiil metkuin». Urpa «He ynyctu mssu».

@opMBbI OpraHu3ali U BUJBI JEATEIBHOCTH: UTPbl, COPEBHOBAHUS.

Bun nesrenbHOCTH: CIOPTUBHO-0310POBUTEIbHBIN

Paznen 3. Urpel ¢ mpebkkamu (3 )

Teopus. IlpaBuia 1o TeXHUKE 0€30MACHOCTH MPH MPOBEACHUH U C MPBDKKAMH.

[Tpodpunaktuka AeTckoro TpaBMaTu3Ma. Pa3BuTHe KOOpAMHALMM JBUXKEHUI B INPBDKKaX CO
CKaKaJIKOH

IIpaxmuueckue 3anamus:

Kommutexe OPY. Urpa «Cainku Ha onHoii Hore». Urpa « BopoOymikmy.

Urpa «Ynouka». Urpa «Kto BbIe»

Kommnexc OPY ¢ msuamu. Urpa «IIppikku B npucene». Urpa «[IMHrBUHBI ¢ MAYOMY.

Kommiieke OPY ¢ kopotkoii ckakankoi. Urpa «llovimaii msrymky». Mrpa «[Ipsikku ¢ moBopoTOM»
@DopMBI OpraHU3aLUU U BUJBI ACATEIBHOCTH: UTPBI, CTA(ETHI .

Bupn nedarenbHOCTH: CIOPTUBHO- 030POBUTEIIbHBIN

Paznen 4. Urpbl Ha pa3BUTHE ICUXUYECKUX MPOIECCOB (3 U)

Teopus. IlpaBuia o TeXHUKe O6€30M1aCHOCTH MPU MPOBEACHUU UTP.

Ipakmuueckue 3anamus:

Kommnekc cnenuanbHbix ynpaxsHeHuil «PoBHas cnmHa». Urpa «3meiika». Urpa «Kapinuku u
BEJIMKAHBD».

Kommnekc ynpaxknenuil ¢ memoukamu. Mrpa «Komika u Mpimka». Urpa «Pyueex».

VYhpakHeHus A UCpaBiIeHMs] HapyIIeHU ocaHku M mockoctonud. Urpa «Crpekoss». Urpa
«HUeMIH1OHBI CKaKaJIK1.

['mMHacTHYECKHE TOCTPOEHUS, pa3MbIKaHus, GUTypHas MapIIMpPOBKa.

Urpa «Iloctpoenue B mepenry». Urpa «Ha HoBoe Mectoy». Urpa «JIaGupuHT».

Urpa «m 6e3octanoBouHo». Urpa «[loBTOopu 3a MHOMY.

@opMBl OpraHu3allid W BHUIBI ACATEIBHOCTH: WIPBI, CIOPTUBHBIM Npa3gHUK «borarsipckue
MOTEILKN.

Bup nesrenpHOCTH: UTPOBOU

Pa3nen 5. 3umuue 3a6aBsl (4 9)

Teopus. 3akanuBaHue M €ro BJIMSHHE Ha opraHusM. [IpaBuiia 0€30mMacHOro MOBEAEHUS NPHU
KaTaHUM Ha caHkaxX. HCTpyKTax 1o TEXHUKE O€30MaCHOCTH.

Ilpaxmuueckue 3anamus:

Urpa «Jlenum cHexHYIO 6a0y».

Urpa «Jlenum cka304HbIX TEPOEBY.

Urpa «Cannsie moe3nay.

Hrpa «TsHu - TONKAM».

Urpa «E31a Ha niepeKiaaHbIx»

@DopMbI OpraHU3aLUU U BUJBI I€ATEIBHOCTU: UTPBI, CIOPTUBHBIE SCTA(ETHI.

Bup nestenpHOCTH: CIOPTUBHO- 03/I0POBUTEIbHBIN

Paznen 6. Ocradertsl (4 1)

Teopus. [1paBuia 6e30MacHOr0 MOBEACHUS PU MPOBEIEHUH dcTadeT

Crioco0bl ienenus Ha koMaH bl CUUTaIKu

IIpakmuueckue 3anuamus:



Becenbie crapTsl
OcradeTsl «ber mo koukam», «ber COpOKOHOKEK.
Ocradersl «Pak narutcs Hazany, «CKOPBIT moe3my.
Ocradersl «YeMIUOHbBI CKaKaIKny», « BEIOHBD.
Ocradersl «CTpekosb», «Ha HOBoe MecTOY.
@opMBbI OpraHU3aluy U BUIbI ACSITEIbHOCTH: UTPBI, BECENbIE CTAPTHI.
Bun nesrenbHOCTH: UTPOBOM
Pa3nen 7. Haponubie urpsr (3 1)
Teopus. Vicropus U3y4eHUS U OpraHU3alMU UTP. 3HAMEHUTBIC COOUpATENTN M OPTaHU3aTOPhI UTP.
HrpoBas TepMUHOJIOTHS.
Ilpaxmuueckue 3anamus:
PazyunBanue Hapoansix urp. Urpa «beryHox»
PasyuuBanue Haponubix urp. Mrpa «BepéBouka»
PazyunBanue Hapoauwix urp. Urpa «Korem»
PasyunBanue Hapoanbix urp. Urpa “Jleqymika — carnoKHuK .
@opMBbI OpraHU3aluy U BUJIBI AESITEIBHOCTH: UTPbl, COPEBHOBAHMSI.
Bun nestenbHOCTH: CHIOPTUBHO-0310POBUTEIbHBIN
Paznen 8. CnoptuBHbie urpsi (7 9)
Teopus. TIpaBui 6€30MMaCHOTO MOBEICHUS HA CIOPTHBHOM IUIOMIAIKE BO BPEMS IPOBEICHUS UTPHI.
Hrpossle mpaBuIia.
Ilpakmuueckue 3anamus:
@ymo6on. OtpaboTka UrpoBsix npuémos. Urpa.
backembon. Virposeie npaBmina. OtpaboTka UTpoBhIX TPpUEMOB. Bpocku B KOp3uHY.
Boneiibon. Urposeie npaBuia. OTpaboTka UTPOBBIX MPUEMOB. Bpocku uepes CeTky.
Metoaunueckoe obecrieucHue. [IpruéMbl 1 METOTBI
@DopMbl OpraHU3aluy U BUIbI ACSITEIBHOCTH: UI'PbL, JIeHb 310pOBbS .
Bun nesrenbHOCTH: UTPOBOM
TemaTnuyeckoe IVIAHUPOBAHUE

Ne Tema KosmyecTBo
n/n 4YacoB Ha
u3yuyeHue
1. Urpsl ¢ GeroM (06111epa3BUBaIOIINE UTPHI). 5
2. | Urpsl ¢ MstdoM. &)
3. Wrpa ¢ npbDKKaMH (CKaKaJKH). 3
4. Wrpel Ha pa3BUTHE ICUXUYECKHUX MPOIIECCOB. 3
S. 3uMHUE 3a0aBBI. 4
6. OcTadersl. 4
7. Haponsble urpst 3
8. CropTUBHBIE UIPBI 7
Uroro: 34
KanennapHo-reMaTH4eckoe NJaHNpPOBaHUE
No HasBaHue TeEMBI ITnanoBele CxoppekT.
/o CPOKH CpOKH
MIPOXOXKACHUSA MMPOXOXKIACHUA

Pasges 1. Urpsl ¢ Oerom (o01mepa3BuBalomme urpbl) — S u

1 | Kommnexke OPY na mecte. Kommiieke OPY ¢
pudmoBaHHbIME cTpoukamu. Urpel «CoBymikay,
«Boponbl 1 BOpOOBU»




Kommnekc OPY B nmxenuun. Urpel «K cBoum
daxkamy», «/IeHb 1 HOUbY.

3 Kommnekc OPY B KOJIOHHE IO OJHOMY B JIBUYKEHHH.
Hrpa «Bb130B HOMepoBy», urpa «llycroe mectoy.

4 | Yopaxuenus ¢ npenmeramu. Mrpa «Heoay». Urpa
«Konecoy.

5 | Kommiekc OPY na mecte. Urpa «J/[Ba mopoza». Urpa
«BopoObU-NIONPBITYHUUKHY.

Pazjnen 2. Urpbl ¢ MssuoM — S 4

6 | CoBeplieHCTBOBaHUE KOOPAWHAIIMY ABMKEHUNA. Mrpa
«Ceun». Urpa «llepenan — caaucepy.

7 | PazButue mia3omepa u uyBcTBa pacctosHus. Ilepenaya
Msua. Metanue msiga. Mrpa «Coeit mstay. Urpa
«OXOTHUKHU U YTKUY.

8 | Pa3Burtue miazomepa u yyBcTBa paccrosiHus. Ilepenaua
Ms4a. Meranue msga. Mrpa «Pak narturces Hazan.

9 | VkpemnieHne OCHOBHBIX MBILIEYHBIX I'PYIII; MBIIIL PYK U
riedeBoro nosica. Mrpa «Ckopblit moe3ay.

10 | bpocku u noBnsg Maya. Urpa «Kto camblii METKUI».

Pa3znea 3. Urpsbl ¢ npblkkamu — 3 4

11 | Kommuieke OPY ¢ kopotkoi ckakankoi. Mrpa «lloiimaii
aarymky». Mrpa «lIpbDKKH ¢ TOBOPOTOMY.

12 | Komiieke cnenuanbHbIX yIpakHeHui «PoBHAs CIITHAY.
Urpa «3meitka». Urpa «Kapiuku v BeJIMKaHbI».

13 | Kommieke cnenuanbHbIX yrpakHeHuid «PoBHAs crimHay.
Urpa «lIpbbkKH C TOBOPOTOMY.

Pa3gen 4. Urpbl Ha pa3BuTHE NCHXUYECKUX MPOLECCOB — 3 4

14 | Kommuiekc crienuaibHbIX yHopaxxHeHUH «PoBHasI ciuHay.
Urpa «3meiika». Urpa «Kapiauku v BeITMKaHb.

15 | YopaxkneHus ass UCHpaBieHUs] HAPYIIEHUH OCaHKU U
miockocronus. Urpa «Crpekoss». Urpa «HemnuoHbl
CKaKaJIKN».

16 | I'uMHacTHYeCcKHE MOCTPOEHHUS, pa3MbIKaHUs, PUTypHAs
MapmmpoBka. Urpa «Iloctpoenue B mepenry». Urpa
«JlaOupuHTY.

Pazgea 5. 3umHue 3a0aBbl — 4 4

17 | UucTtpykTax no texHuke 0ezonacHoctu. Urpa «Jlenum
cHexkHYI0 0a0y». Urpa «Jlermum cKa30uHBIX TepoeBy.

18 | IIpaBuia Ge30macHOTO OBEACHHUS IPU KaTaHUH Ha
cankax. Wrpa «CanHble noe3nay.

19 | IIpaBuia Ge30macHOTO OBEACHUS IPU KaTaHUH Ha
caHkax. Urpa «Tsguu - Tonkaiiy.

20 [TpaBuia 6e301acHOTO MOBENECHHS TP KaTaHWH Ha
cankax. Mrpa «E3n1a Ha nepekaaaHbIxy.
Pasnen 6. Icradernl — 4 4

21 | IlpaBuia 6€301aCHOTO MOBEACHUS MTPU IPOBEIECHUH
acradet. Becensie craptel. DcTaders «Pak narturcs
Hazaq, «CKOpBIH NOE3/1».

22 | CiocoOs! jieneHus Ha KoMaH bl DctadeTsl «ber mo

KOYKaM), «ber COPOKOHOXKCK).




23

CnocoOs1 ieneHust Ha koMaH bl. Cuntanku. JcradeTs
«YeMIIOHbI CKaKaJlIKn», «BbIOHBI».

24

[IpaBuna 6e30macHOro MOBEACHUS MPH MTPOBEICHUN
scrader. CrocoOsl AeneHus Ha KOMaHIbl. DcTadeTs
«Ctpekosbl», «Ha HOBOE MeCTO».

Pasznen 7. Haponubie urpoi — 34

25

HcTopus u3ydeHust U OpraHu3aluy Urp. 3HaMeHUThIE
cobupareny U opranuzaropsl urp. rposast
TepMuHosioruy. Pazyunsanue HaponHbIx urp. Mrpa
«beryHok».

26

Hrposas tepmuHoiorus. PazyunBanue HapOAHBIX UIP.
Urpa «Kortem».

27

Hrposas tepmuHoiorus. PazyunBanue HapOgHBIX UIP.
Urpa “Jlenyiika — canoxxHuk .

Paznen 8. CiopTuBHBIC UTPBI — 7 4

28

HpaBI/IJ'Ia 0€e301I1aCHOTO IIOBCACHMUA Ha CHOpTHBHOfI
IJI0IMIaAKC BO BPCMA NPOBCACHUS UTPHI.

29

®ym6on. OTpaboTKa UTPOBBIX TpUEMOB. Mrpa
«Bepénouka». Urpa «JIabupuHT».

30

®ymé6os. OtpaboTka urpoBsIX mpuéMoB. Urpa «Coeit
msaay». Urpa «llepenan — cagucey.

31

Urpossie mpaBuiia. backem6os. IrpoBble mpaBuia.
OTtpaboTKa UTPOBBIX MPUEMOB. BPOCKH B KOP3UHY.

33

Urpossie mpaBuiia. backem6os. IrpoBble mpaBuia.
OTtpaboTKa UTPOBBIX MPUEMOB. BPOCKH B KOP3UHY.

34

IIpaznuuk «MrpoManus».

Y4eOHO-MeTOnMYeCKOe I MaTepHAJIbHO-TEXHUYECKoe o0ecreyeHne

YyeOHo-MeTOANYECKOE o0ecreueHue

1.

wn

Paboune nporpammel @usnueckas kyasrypa. A.Il.Marsees 1-4 knaccsi: M. IIpocsemienue»,
2021

JI.B.beuneeB, COopHUK MOABMKHBIX UTp. — M., 2015.

Jmutpues B.H. «Mrpsl Ha oTkpeiToM Bozayxe» M.: U3n. [lom MCII, 20151

«S uny Ha ypok. HauanpHas mkona. ®usnyeckas kynprypa». M.: U3a. «llepBoe ceHTIOps»,
2018 .

[Tonosa I''.Il. «Ipyxuth co cnoptom u urpoii. [lonaepxka paboToCroCOOHOCTH MIKOJIbHUKA:
yIpa)XHEHUsI, UTPbl, THCLIEHUPOBKW» Bonrorpazn. Yuurens, 2017 r

Y4eOHO-TpaKTHYECKOe 000py1OBaHHE

IS R

CTeHKa rHMHACTHYECKAas

CkaMelika THMHACTHYeCKas JKeCTKas

Mstum: Manblif M4 (MSTKH ), 6ackeTOonbHBIEe, (YTOOTHHBIC
Ckakaska xerckas

Mar rumHacTUYECKUM

Kermmu



7. OOpyu nerckuit

8. Pynerka usmepurenpHas

9. Iut GackeTOOIBHBIN TPEHUPOBOYHBIH
10. Anreuka
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