
ПЛАН РАБОТЫ 

Лагеря труда и отдыха «Трудовичок»  

на базе Бурнакского филиала МБОУ «Жердевская СОШ №2» 

2024-2025 учебный год 
 

Дата Мероприятие Место 

проведения 

Ответственный 

Ежед

невно 

 

Линейка. Поднятие флага. Задачи на день. Зарядка. Завтрак. Обед. 

Трудовая деятельность. Подвижные игры. 

  

1 1. Открытие лагеря труда и отдыха 

2. Беседа «Береги свою жизнь» (инструктаж по ТБ, ПДД, 

пропаганды противопожарных знаний, антитеррор). 

Ознакомление с правилами внутреннего распорядка лагеря 

3. Распределение обязанностей среди обучающихся. 

4. Выбор органа детского самоуправления - Совет лагеря 

5. Определение законов лагеря 

6. Знакомство с режимом, планом работы, анкетирование. 

7. Конкурсно - игровая программа, посвященная Дню защиты детей 

 

Территория школы 

 

Кабинет 

Начальник 

лагеря 

Воспитатели 

2 1. Минутка здоровья «Твой режим на каникулах» 
 Инструктаж по безопасному выполнению отдельных видов работ. 

2.«Трудовой десант» – благоустройство территории школы.  

3.Инструктаж по безопасному выполнению отдельных видов 

работ 

4.Подготовка фото репортажа для своего отряда.  

5.Подвижные игры на свежем воздухе 

 

Актовый зал 
 
Территория СДК 

 
г.Жердевка 

Территория школы 

Кабинет 

Начальник 

лагеря 

Воспитатели 

 

Просмотр м/ф 
Беседа 

Раздача 

листовок 



Экскурсия 

3 1. Минутка здоровья  

2. «Трудовой десант» – благоустройство цветника.  Инструктаж по 

безопасному выполнению отдельных видов работ. 

3. Оформление уголка лагеря. 

4. Спортивная программа. 

Территория школы 

Спортивная 

площадка 

Кабинет 

Начальник 

лагеря 

Воспитатели 

4 1. «Трудовой десант» – ремонт изгороди пришкольного участка. 
   2.Просмотр м/ф «Правила поведения детей при пожаре».          
Инструктаж по ПБ. 

Инструктаж по безопасному выполнению отдельных видов работ. 

   3. «Осторожно, огонь!», раздача листовок населению. 

 «Экскурсия в пожарную часть» 
 
 

Актовый зал 

Территория школы 

Спортивная 

площадка 

Г. Жердевка 

Начальник 

лагеря 

Воспитатели 

5 1. «Трудовой десант» – работа на пришкольном участке.  

Инструктаж по безопасному выполнению отдельных видов работ. 

2. Конкурс знатоки родного края.  

  3.Спортивная программа  

Актовый зал 

Территория школы 

Спортивная 

площадка 

Начальник 

лагеря 

Воспитатели 

6 1. «Трудовой десант» – работа на пришкольном участке.  

Инструктаж по безопасному выполнению отдельных видов 

работ. 

2.Конкурс «Это у нас семейное»  

       3.Спортивная программа «Здоровая семья — сильная Россия» 

Актовый зал 

Территория школы 

Спортивная 

площадка 

Начальник 

лагеря 

Воспитатели 

7 1. «Трудовой десант» – работа на пришкольном участке.  

Инструктаж по безопасному выполнению отдельных видов 

работ. 

2. Просмотр м/ф «Правила детей при пожаре» 

3. Спортивная программа  

Актовый зал 

Территория школы 

Спортивная 

площадка 

Начальник 

лагеря 

Воспитатели 



8 1. «Трудовой десант» – работа на пришкольном участке.  

Инструктаж по безопасному выполнению отдельных видов работ. 

   2.Экологический рейд.  

   3.Посещение кинотеатра  

Территория школы 

Спортивная 

площадка 

Г.Жердевка 

Начальник 

лагеря 

Воспитатели 

9 1. «Трудовой десант» – работа на пришкольном участке.  

Инструктаж по безопасному выполнению отдельных видов работ. 

    2.Поездка в Спасо- Преображеновский Носовский мужской 

монастырь. 

 3.  Акция – «Вода – основа жизни!».    

 4.Большая  игра «Зарница». 

 

Беседа 

Экскурсия 

 

Территория школы 

Спортивная 

площадка 

Начальник 

лагеря 

Воспитатели 

10      1.Экологический десант «Мусор разделяй – природу защищай». 
2.«Трудовой десант» – работа на пришкольном участке.  

3.Инструктаж по безопасному выполнению отдельных видов   

работ. 

4 .Акция «Твари добро своими руками» 

5.Турнир по шахматам и шашкам. 
 

Экологический 
десант  
 

Территория школы 

Спортивная 

площадка 

Начальник 

лагеря 

Воспитатели 

11 1. «Трудовой десант» – работа на пришкольном участке.  

Инструктаж по безопасному выполнению отдельных видов 

работ. 

2. Аукцион «История гимна, герба и флага».  

     3.Спортивная программа  

 

Территория школы 

Спортивная 

площадка 

Кабинет 

Начальник 

лагеря 

Воспитатели 

12 1. «Трудовой десант» – работа на пришкольном участке.  

Инструктаж по безопасному выполнению отдельных видов 

работ. 

2.Конкурс «Семья года» 

Территория школы 

Спортивная 

площадка 

Кабинет 

Начальник 

лагеря 

Воспитатели 



     3.Спортивная программа «Я горжусь своей семьей» 

13 1. «Трудовой десант» – работа на пришкольном участке.  

Инструктаж по безопасному выполнению отдельных видов 

работ. 

2. Акция – «Вторая жизнь вещей».  

3. Спортивная программа 

4. Экскурсия на шоколадную фабрику. 

Территория школы 

Спортивная 

площадка 

Кабинет 

Экскурсия 

Начальник 

лагеря 

Воспитатели 

14 1. «Трудовой десант» – работа на пришкольном участке.  

Инструктаж по безопасному выполнению отдельных видов 

работ. 

2. Беседа по ЗОЖ«В плену иллюзий» (профилактика наркомании) 

3. Спортивная программа 

Актовый зал 

Территория школы 

Спортивная 

площадка 

Начальник 

лагеря 

Воспитатели 

15 1. Поездка на  святой источник в с. Вязовое 

2. «Трудовой десант» – работа на пришкольном участке.  

Инструктаж по безопасному выполнению отдельных видов 

работ. 

3.  Беседа. «Куренье- враг здоровья». 

4.Спортивная программа 

с. Вязовое 

 

Территория школы 

Спортивная 

площадка 

Кабинет 

Начальник 

лагеря 

Воспитатели 

16      1. . «Берегись автомобиля» с показом презентации. Инструктаж по      

ПДД. 

 

    2.Игра – путешествие «Дорожный лабиринт». 

    3.Настольная карточная игра «68 ДОРОГ». 

    4.«Трудовой десант» – работа на пришкольном участке.      

Инструктаж по безопасному выполнению отдельных видов работ. 

    5. Посещение школьного музея 

Актовый зал 

 

Территория школы 

Спортивная 

площадка 

Начальник 

лагеря 

Воспитатели 

17 1. «Трудовой десант» – работа на пришкольном участке.  

Инструктаж по безопасному выполнению отдельных видов 

Актовый зал 

Территория школы 

Начальник 

лагеря 



работ. 

2. Игра «Юный эрудит». 

3. Спортивная программа 

Спортивная 

площадка 

Воспитатели 

18 1. «Трудовой десант» – работа на пришкольном участке.  

Инструктаж по безопасному выполнению отдельных видов 

работ. 

2. Игра «Поле чудес» на тему: «За здоровьем к растениям» 

3. Спортивная программа 

Актовый зал 

Территория школы 

Спортивная 

площадка 

Начальник 

лагеря 

Воспитатели 

19 1.  Поездка в музей-усадьбу С.В.Рахманинова 

2.  Посещение школьного музея. 

3. «Поклонимся, помянем, помолчим» 

4. Игры на свежем воздухе 

Экскурсия 

Экскурсия 

Час памяти 

Начальник 

лагеря 

Воспитатели 

20 1. «10-летие нашего детства» 

2. «Трудовой десант» – работа на пришкольном участке.  

Инструктаж по безопасному выполнению отдельных видов 

работ. 

3. Конкурс – караоке «Споём вместе». 

4. Спортивная программа 

Актовый зал 

Территория школы 

Спортивная 

площадка 

Начальник 

лагеря 

Воспитатели 

21       1.Праздник, посвященный закрытию смены.  
      2. Закрытие лагеря. Торжественная линейка. Вручение грамот. 

      3.Экскурсия на Тамбовский хлебокомбинат. 
      4.Экскурсия в Тамбовский краеведческий музей. 
 

Территория школы 

Спортивная 

площадка 

Экскурсия 

Экскурсия 

 

Начальник 

лагеря 

Воспитатели 

 


